
CURSOS DE FORMACIÓN DE ENTRENADORESCURSOS DE FORMACIÓN DE ENTRENADORES
DEPORTIVOSDEPORTIVOS

(PRIMER SEMESTRE 2019)(PRIMER SEMESTRE 2019)

Cursos de bloque común del periodo transitorio:

Nivel Código Modalidad Fechas Exámenes
presenciales

1 N1 0119 On line 19 enero/10 marzo 23 marzo (ordinaria)
26 abril (extraordin.)

1 N1 0219 On line 9 febrero/31 marzo 13 abril (ordinaria)
17 mayo (extraordin.)

1 N1 0319 On line 23 febrero/14 abril 27 abril (ordinaria)
31 mayo (extraordin.)

1 N1 0419 On line 27 abril/16 junio 29 junio (ordinaria)
13 sept. (extraordin.)

 

Normativa de referencia:Normativa de referencia:

 Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero,  por la que se regulan los
aspectos curriculares, los requisitos generales y los efectos de las
actividades  de  formación  deportiva,  a  los  que  se  refiere  la
disposición transitoria primera del Real Decreto 1363/2007, de 24 de
octubre. 

 Orden Foral 43/2012, de 15 de mayo por la que se establecen la
estructura y el currículo del bloque común del ciclo inicial de grado
medio  de  las  enseñanzas  deportivas  de  régimen  especial  en  el
ámbito de la Comunidad Foral de Navarra, modificada por la Orden
Foral 58/2015, de 12 de junio.

 Orden  Foral  4/2014,  de  4  febrero,  por  la  que  se  establecen  la
estructura y el currículo del bloque común del ciclo final de grado
medio de las  enseñanzas de régimen especial  en le ámbito de la
Comunidad Foral de Navarra.



 Resolución 90/2018, de 23 de febrero, de la Directora General de
Universidades  y  Recursos  Educativos,  por  la  que  se  autoriza  la
apertura  y  funcionamiento  del  Centro  Privado  Autorizado  de
Enseñanzas Deportivas  “Escuela  Navarra del  Deporte –  Nafarroako
Kirol Eskola, para impartir las enseñanzas deportivas de Baloncesto y
el bloque común de las enseñanzas deportivas de régimen especial y
de  otras  formaciones  referentes  a  especialidades  deportivas
reconocidas por el Consejo Superior de Deportes.

Requisitos acceso:Requisitos acceso:

- Graduado en ESO (o equivalente) o titulación superior. (*)
- Superación de la prueba específica o mérito deportivo establecidos 

en el plan formativo de la modalidad deportiva. (**)

(*) Aquellos que no dispongan del Graduado en ESO podrán acceder a estas
enseñanzas superando una prueba de acceso que anualmente convoca la
Administración educativa.

 (**) Los aspirantes que acrediten la condición de deportistas de alto nivel o
alto rendimiento que establece el Real Decreto 971/2007, de 13 de julio,
están exentos de cumplir los requisitos de carácter específico.

Plan formativo del bloque común:Plan formativo del bloque común:

Nivel 1

MÓDULOS HORAS
60

Bases del comportamiento deportivo 20
Primeros auxilios 30
Actividad física adaptada y discapacidad 5
Organización deportiva 5



Convalidaciones:Convalidaciones:

Los  alumnos  que  tengan  títulos  académicos  oficiales  cuyos  currículos
tengan  relación  con los  contenidos  de los  módulos  del  bloque común,
podrán  solicitar  convalidaciones  al  Consejo  Superior  de  Deportes.  Para
obtener más información sobre el procedimiento de tramitación dirigirse al
siguiente enlace:
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?
idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0
(descargar y completar el formulario)

Procedimiento de acceso:Procedimiento de acceso:

a) A través de las federaciones deportivas que promuevan cursos en el
ámbito de la normativa de referencia.

b) Dirigiéndose  a  la  Escuela  Navarra  del  Deporte  –  Nafarroako  Kirol
Eskola  una  vez  superada  la  prueba  específica  de  acceso  de  la
modalidad.

Para  inscribirse  en  un  curso  es  preciso  descargarse  el  impreso  de
solicitud  del  bloque  común  de  periodo  transitorio  accediendo  a  la
página web del aula virtual del CEIMD: 

aulaceimd.navarra.es

Una vez cumplimentado se debe entregar en la secretaría de la Escuela
Navarra del Deporte – Nafarroako Kirol Eskola, donde se confirmará la
admisión en el curso.

Más información:Más información:

Escuela Navarra del Deporte – Nafarroako Kirol Eskola
Centro de Estudios, Investigación y Medicina del Deporte (Estadio 
Larrabide)
C/ Sangüesa, 34            
31005 PAMPLONA
Tfnos.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
http://aulaceimd.navarra.es/
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0


Cursos de iniciador deportivo de una modalidad:

Cursos organizados por la Fundación Miguel Indurain Fundazioa a través de 
la Escuela Navarra del Deporte – Nafarroako Kirol Eskola en colaboración 
con las Federaciones deportivas de Navarra.

Oferta:Oferta:

Código Modalidad 
deportiva

Lugar y fechas 
bloque común

Lugar y fechas 
bloque específico

INIC 0119 Pelota Aula virtual (on line)
16 febrero - 17 marzo

Pamplona 
15 a 23 junio

INIC 0219 Gimnasia Rítmica Aula virtual (on line)
2 a 31 marzo

Pamplona
16 a 23 de febrero

INIC 0319 Fútbol Aula virtual (on line)
16 marzo a 14 abril

Pamplona
6 a 17 mayo

INIC 0419 Fútbol Sala Aula virtual (on line)
4 mayo – 2 junio

Ribera
16 a 20 junio

Procedimiento de acceso:Procedimiento de acceso:

- Límite de plazas: 30
- Requisito de acceso: 16 años cumplidos.
- Inscripción:

o Presentación  de la  solicitud  en la  Secretaría  de  la  Escuela
Navarra  del  Deporte  –  Nafarroako  Kirol  Eskola  (Centro  de
Estudios, Investigación y Medicina del Deporte –CEIMD-) o a
través  del  siguiente  correo  electrónico:
formacion@fundacionmiguelindurain.com

o El  impreso  de  solicitud  se  puede  obtener  en  la  página  de
inicio del aula virtural del CEIMD http://aulaceimd.navarra.es

http://aulaceimd.navarra.es/
mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com


o Pago de la  cuota de inscripción,  previa  confirmación de la
admisión en el curso.

o Presentación del resguardo del pago efectuado por concepto
de  inscripción  en  la  Secretaría  de  la  Unidad  Técnica  de
Formación del CEIMD. 

Pago de la cuota de inscripción:Pago de la cuota de inscripción:

- Importe:  Sujeto  a  la  tabla  de  precios  públicos  aprobados  por
Resolución  380/2016,  de  1  de  junio,  del  Director  Gerente  del
Instituto Navarro de Deporte y Juventud. Consultar en la secretaría
del Centro antes de realizar el pago.

- Entregado el impreso de inscripción y confirmada la admisión en el
curso, desde la Secretaría de la Unidad Técnica de Formación del
CEIMD se proporcionarán las instrucciones para el pago de la cuota.

Una vez confirmada la inscripción y efectuado el pago de la cuota no se
podrá solicitar su devolución. 

(*)  El  importe  pagado  en  concepto  de  inscripción  incluye  la  participación  en
ambos  bloques  (común  y  específico),  así  como  la  tramitación  del  diploma
acreditativo.

Estructura formativa: Estructura formativa: 

A) Bloque común:A) Bloque común:

AREAS HORAS
18

Bases del comportamiento deportivo 8
Preparación física en la iniciación deportiva 6
Seguridad y salubridad 4

B) Bloque específico:B) Bloque específico:

Contenidos  técnicos,  tácticos  y  reglamentarios  relacionados  con  la
modalidad deportiva que se especificarán en cada curso.
La duración de este bloque oscila entre 15 y 20 horas de carga lectiva.



Diploma:Diploma:
Los alumnos que superen ambos bloques recibirán el diploma acreditativo
de la  formación  cursada.  Este  diploma permite dirigir  equipos  y  grupos
deportivos de iniciación dentro de su respectiva modalidad, así como para
participar en los Juegos Deportivos de Navarra.

Nota informativa:Nota informativa:

Si  en alguno de los cursos el  número de inscritos  es inferior  al  mínimo
establecido, la organización se reserva el derecho a suspenderlo. En este
caso,  se  devolverá  a  los  alumnos  inscritos  el  importe  pagado  por  este
concepto.

Más información:Más información:

Escuela Navarra del Deporte (ENaDxT) – Nafarroako Kirol 
Eskola (NaKirolE)
Centro de Estudios, Investigación y Medicina del Deporte (Estadio 
Larrabide)
C/ Sangüesa, 34            
31005 PAMPLONA
Tfnos.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com


KIROL ENTRENATZAILEEN IKASTAROAKKIROL ENTRENATZAILEEN IKASTAROAK
  (2019ko 1. seihilabetea)(2019ko 1. seihilabetea)

Epealdi iragankorren bloke bateratuko ikastaroak:

Maila Kodea Modalitatea Datak Aurrez aurreko
azterketak

1 N1 0119 On linekoa Urtarrilaren 19tik
martzoaren 10era

Martxoak 23 (ohikoa)
apirilak 26 (ez ohikoa)

1 N1 0219 On linekoa Otsailaren 9tik 
martxoaren 31ra

Apirilak 13 (ohikoa)
maiatzak 17 (ez ohikoa)

1 N1 0319 On linekoa Otsailaren 23tik 
apirilaren 14ra

Apirilak 27 (ohikoa)
Maiatzak 31 (ez ohikoa)

1 N1 0419 On linekoa Apirilaren 27tik 
ekainaren 16ra

Ekainak 29 (ohikoa)
Irailak 13 (ez ohikoa)

Erreferentziako araubidea:Erreferentziako araubidea:

 Otsailaren 5eko ECD/158/2014 AGINDUA. Urriaren 24ko 1363/2007
ERREGE  DEKRETUko  1.  xedapen  iragankorrak  ezartzen  dituen
curriculumeko aspektuak, betekizun orokorrak eta kirol formazioko
jardueren eraginak zehazten dituena. 

 Maiatzaren 15eko 43/2012 FORU AGINDUA, araubide bereziko kirol
irakaskuntzaren  erdi  mailako  hasierako  zikloko  bloke  komunaren
egitura  eta  curriculuma  ezartzen  dituena  Nafarroako  Foru
Komunitatearen eremuan, 58/2015 FORU AGINDUA, ekainaren 12koa
aldatuta.

 Otsailaren  4ko  4/2014  FORU  AGINDUA,  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntzaren erdi mailako ziklo finaleko bloke komunaren egitura
eta curriculuma ezartzen dituena Nafarroako Foru Komunitatean.  

 Otsailaren 23ko 90/2018 EBAZPENA, Unibertsitateen eta Hezkuntza
Baliabideen  zuzendari  nagusiak  emana,  irekitzeko  eta



funtzionatzeko  baimendutako  “Nafarroako  Kirol  Eskola”  Zentro
Pribatuari  baimena  ematen  dionaerregimen  bereziko  kirol
prestakuntzako  jardueren  multzo  komuna  eta  Kirol  Kontseilu
Gorenak  onartutako  kirol  espezialitateekin  lotutako  beste
formakuntzak irakasteko.

Sarbidearen baldintzak:Sarbidearen baldintzak:

- DBH-ko gradua (edo baliokidea) edo goi mailako titulazioa izatea(*)

- Proba espezifikoaren gainditzea edo kirol modalitatearen 
prestakuntzaren plangintzan oinarritutako kirol merezimendua (**)

(*) Proba espezifikoaren gainditzea edo kirol modalitatearen 
prestakuntzaren plangintzan oinarritutako kirol merezimendua (**).

(**) Goi mailako kirolariaren agiria izanez gero Uztailaren 13ko 971/2007, 
Errege Dekretua, ez dute baldintza espezifikoen bete beharrik.

Bloke bateratuko plangintza formatiboa:Bloke bateratuko plangintza formatiboa:

1. Maila 

MODULOAK ORDUAK
60

Kirol jokamoldearen oinarriak 20
Lehen sorospenak 30
Jarduera fisikoaren egokitua eta desgaitasuna 5
Kirolaren antolamendua 5



BALIOZKOTZE:BALIOZKOTZE:
Titulu akademiko ofiziala izan eta haren curriculumak harreman zuzena 
izanez gero bloke komuneko edukiekin eskatu ahal da baliozkotzea Kirol 
Goreneko Kontseilua delako erakundean. Tramitazioaren prozeduraren 
jarraibideak sartu lotura honetan:

https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaProcedimientos.aspx?
coSia=991946
(Imprimakia deskargatu eta bete)

SARBIDEAREN PROZEDURA:SARBIDEAREN PROZEDURA:

a) Erreferentziazko araudien barruan sortutako ikastaroak eta  Kirol
federazioaren bitartez.

b) Modalitateko proba espezifikoa gainditu ondoren Nafarroako Kirol
Eskolaren prestakuntza atalera zuzenduz 

Ikastaroan  parte  hartzeko  beharrezkoa  da  bloke  bateratuko
iragankorren  epealdiko  eskaera  inprimakia  deskargatzea  KAIMZ-eko
gela birtualekoa:

aulaceimd.navarra.es

Behin inprimakia beteta Nafarroako Kirol Eskolako idazkaritzan eman
behar da, eta ikastaroan onartu izan den ala ez konfirmatuko da.

Argibide gehiago:Argibide gehiago:

Nafarroako Kirol Eskola
Larrabide Estadioa
Zangoza kalea 34.a            
31005 Iruñea
Tfnoa.: 848 431583/84
Posta elektronikoa: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
http://aulaceimd.navarra.es/
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaProcedimientos.aspx?coSia=991946
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaProcedimientos.aspx?coSia=991946


  

Modalitate bateko Kirol Hasle Ikastaroak: 

Miguel  Indurain  Fundazioak  antolatutakoak  Kirolaren  Nafarroako  Kirol
Eskolaren bitartez eta kirol federazioen lankidetzarekin.

ESKAINTZA:ESKAINTZA:

Kodea Kirol 
modalitatea

Tokia eta bloke 
bateratuko datak

Tokia eta bloke 
espezifikoko datak

INIC 0119 Pilota Gela birtuala (on line)
Otsailaren 16tik 
martxoaren 17ra 

Iruñea
Ekainaren 15etik 
23ra

INIC 0219 Gimnastika 
Erritmikoa

Gela birtuala (on line)
Martxoaren 2tik 31ra

Iruñea
Otsailaren 16tik 23ra

INIC 0319 Futbola Gela birtuala (on line)
Martxoaren 16tik 
apirilaren 14ra 

Iruñea
Maiatzaren 6tik 17ra

INIC 0419 Areto-Futbola Gela birtuala (on line)
Maiatzaren 4tik 
ekainaren 2ra 

Erribera
Ekainaren 16tik 20ra

Sarbideko prozedura:Sarbideko prozedura:

- Toki kopurua: 30
- Sartzeko baldintza:16 urte beteak.
- Izen ematea:

o Eskaera  aurkeztu  behar  da  Nafarroako  Kirol  Eskolako
idazkaritzan  edo  posta  elektroniko  honen  bitartez:
formacion@fundacionmiguelindurain.com 

o Eskaera  inprimakia  lortu  ahal  da  gela  birtualeko  hasierako
web orritik  http://aulaceimd.navarra.es

http://aulaceimd.navarra.es/
mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com


o Diru ordainketa egin inskripzioa onartu ondoren. 

o Izen  emateari  dagokion  ordainketaren  frogagiri  aurkeztu
Nafarroako Kirol Eskolako idazkaritzan.

Izen ematearen kuotaren ordainketa:Izen ematearen kuotaren ordainketa:

- Matrikularen  zenbatekoa:  Ekainaren  1eko  380/2016  Ebazpenaren
araberakoa  izanen  da.  Nafarroako  Kirolaren  eta  Gazteriaren
Institutuko  zuzendari  kudeatzaileak  emana,  kirolean  hasteko
prestatzaile  diploma  lortzeko  prestakuntza  ikastaroetan
matrikulatzeko prezio publikoen araubidea ezartzen duena.

- Eskaera inprimakia entregatu eta ikastaroan onartu ondoren,
KAIMZ-eko  prestakuntza  ataleko  idazkaritzatik  kuota  ordaintzeko
jarraibideak emango dira. 

Behin izen ematea eta kuota ordaindu ondoren ez da dirua itzuliko.

(*) Diplomaren tramitazioa eta bloke bateratua eta espezifikoan parte hartzearen
kostuak inskripzio kuotaren barne daude. 

Formakuntzaren egitura: Formakuntzaren egitura: 

A) Bloke bateratua:A) Bloke bateratua:

ARLOAK ORDUAK
18

Kirol jokamoldearen oinarriak 8
Prestakuntza fisikoa eta elikadura kirol hastapenean 6
Segurtasuna eta osasungarritasuna 4

B) Bloke espezifikoa:B) Bloke espezifikoa:

Eduki teknikoak, taktikoak eta arauzko kirol modalitateari dagokionez 
ikastaro bakoitzean zehaztuko dira.
Eduki bloke hau 15 eta 20 irakastordukoak dira.

Diploma:Diploma:
Bi eduki bloke gaindituz gero egindako prestakuntzaren diploma banatuko 
da.



Aipaturiko diplomak ahalbidetzen du ikasitako kirol modalitateko 
hastapeneko kirol taldeak entrenatzea baita ere Nafarroako Kirol Jokoetan 
parte hartzeko. 

Ohar informatiboa:Ohar informatiboa:

Izen ematea gutxieneko kopurura iristen ez bada, ikastaroa suspenditu ahal
da.  Izen emateren kuota bueltatuko da.

Argibide gehiago:Argibide gehiago:

Nafarroako Kirol Eskola
Larrabide Estadioa
Zangoza K. 34.a            
31005 Iruñea
Tfnoa.: 848 431583/84    
Posta elektronikoa: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
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